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LiteSpeed Cache no WordPress: as primeiras definições
 Velocidade, Cache e CDN  Criado em 10 de outubro de 2026  4 min de leitura

O servidor onde o seu site está usa LiteSpeed Enterprise, e o plugin LiteSpeed Cache é a peça do WordPress que

fala com ele. Com a cache de páginas ligada, uma visita que pede uma página já pedida antes recebe a cópia pronta,

em vez de obrigar o PHP e a base de dados a montá-la outra vez. Este artigo cobre só as primeiras definições: as

poucas que valem a pena ligar já, e as que se deixam em paz até haver uma medição que as justifique.

  Antes de instalar

  As primeiras definições, por ordem

1 Só uma cache de páginas de cada vez. Se já tem outro plugin de cache instalado (de outro autor),

desactive-o primeiro. Dois a fazer o mesmo trabalho dão páginas desactualizadas e erros difíceis de

explicar.

2 Faça uma cópia. Ficheiros e base de dados, como em fazer e guardar a sua própria cópia. Se o site for

importante, ensaie primeiro num site de ensaio.

1 Instale e active. No WordPress: Plugins, Adicionar novo, pesquise «LiteSpeed Cache» (autor: LiteSpeed

Technologies), Instalar, Activar. Passa a existir um menu LiteSpeed Cache na barra lateral.

2 Ligue a cache de páginas. Em LiteSpeed Cache, separador Cache, ponha «Enable Cache» em On e

guarde. Deixe as opções de utilizadores com sessão iniciada e de comentadores como vêm, para quem

está dentro do painel ver sempre a versão viva.

3 Ligue a cache do navegador. No mesmo separador Cache, há a parte «Browser»: ponha «Browser Cache»

em On. Diz ao navegador do visitante para guardar as imagens, o CSS e o JavaScript. Os pormenores

estão em cache do navegador com .htaccess.

https://www.my.mozout.com/knowledgebase/1176/Making-and-keeping-your-own-backup-and-testing-that-it-works.html
https://www.my.mozout.com/knowledgebase/1180/A-test-site-before-touching-what-is-live.html
https://www.my.mozout.com/knowledgebase/2700/Browser-caching-with-htaccess.html
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  O que cada grupo de opções faz

Grupo O que faz O que fazer agora

Cache (páginas) Guarda uma cópia pronta de cada página para os

visitantes.

Ligar.

TTL Quanto tempo uma cópia vale antes de ser

refeita.

Deixar o valor que vem. Só mexer se o

conteúdo mudar muito a meio do dia.

Purge Quando as cópias são apagadas. O plugin limpa a

página quando a edita ou publica.

Deixar como está.

Browser Manda o navegador guardar ficheiros estáticos. Ligar.

Object Cache de objectos (Redis/Memcached). Deixar desligada: não há servidor.

Page

Optimization

Mexe no CSS, no JavaScript e nas imagens

(minimizar, juntar, adiar).

Deixar para depois, uma opção de cada

vez.

Image

Optimization

Pede a um serviço externo da LiteSpeed

(QUIC.cloud) que optimize as imagens.

Opcional. Veja imagens e WebP.

CDN Liga o plugin a uma rede de distribuição de

conteúdo.

Só se já tiver uma sua, como o Cloudflare.

 As opções de «Page Optimization» são as que partem sites.

Minimizar e juntar CSS e JavaScript, adiar scripts e gerar CSS crítico mexem em ficheiros do tema e de

outros plugins. Ligue uma de cada vez, faça «Purge All», e veja o site de ponta a ponta: com e sem sessão

iniciada, no telemóvel, e o formulário de contacto a enviar. Se algo partir, desligue essa opção e siga

para a seguinte. Numa loja, confirme com uma encomenda de teste que o carrinho e a finalização da

compra não ficam em cache: o plugin costuma excluí-los, mas a prova é a encomenda.

4 Deixe a cache de objectos desligada. Esta cache precisa de um servidor Redis ou Memcached por trás,

e esse não existe na hospedagem partilhada. As extensões do PHP aparecem na lista, mas sem servidor

não servem para nada. A cache de páginas é outra coisa, e essa existe.

5 Limpe tudo e confirme. Na barra de cima do WordPress, menu LiteSpeed Cache, «Purge All». Depois

abra o site numa janela privada, duas vezes seguidas, e olhe para os cabeçalhos da resposta (no

navegador: F12, separador Rede, clique no primeiro pedido). Deve ver o cabeçalho x-litespeed-

cache ; na segunda visita, com o valor hit .

https://www.my.mozout.com/knowledgebase/2688/Image-optimisation-and-WebP.html
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 Meça antes e depois, com a mesma ferramenta.

Uma mudança que não se mede é uma opinião. Veja como medir a velocidade do site, e para as regras

mais finas regras de cache sem esconder o painel.

  PRECISA DE AJUDA?

Ligou a cache e o site continua igual, ou ficou com uma página antiga que não sai? Diga-nos o

endereço e vemos o que o servidor devolve.

 Abrir um pedido de suporte 

  VEJA TAMBÉM

Cache do navegador com .htaccess 

Limpar a cache: a do navegador, a do computador e a do site 

Medir a velocidade do site 

Hospedagem para WordPress 
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