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Quantos backups guardar: diarios, semanais e mensais
sem encher o espaco

& Copias e Migragao Criado em 10 de outubro de 2026 > Atualizado em 18 de outubro de 2026  (® 3 min de leitura

A pergunta certa ndo é «quantas copias», é «até quando para tras preciso de poder voltar». A resposta é: pelo
menos tanto como o tempo que pode demorar a dar-se conta de um estrago. A nossa cOpia automatica cobre os
Ultimos 30 dias (como funciona). As cdpias que faz por siexistem para cobrir o que fica para 4 disso, e para o dia em
que a conta ja nao esta la.

© Muitas recentes, poucas antigas

O esquema classico guarda muitas copias recentes e cada vez menos antigas: as diarias para os enganos de ontem,
as semanais para o que se notou tarde, as mensais para o dano lento. Assim cobre-se muito tempo sem guardar uma
copia por dia durante anos. Um plano de exemplo, que ajusta ao seu caso (os numeros sdao exemplo, ndo
recomendacdo):

Quando se faz Quanto tempo se Serve para

guarda (exemplo)

Diaria Todas as Alguns dias. 0O engano de ontem. Ja a temos nés,
madrugadas. no JetBackup.

Semanal Um dia fixo da Algumas semanas. O que s6 se notou a meio do més.
semana.

Mensal Dia 1 de cada Vdérios meses. Um dano lento, ou uma consulta
meés. antiga.

Antes de uma Quando a vai Até a mudanca estar Voltar ao ponto de partida de uma

mudanca grande fazer. assente. atualizag¢do ou de uma migragao.
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© Como decidir o seu plano

G Meca o tamanho de uma cdopia completa. Veja o espaco em uso em Disk Usage. Multiplique pelo
nimero de cOpias que quer guardar: é o espaco que ocupam, e conta para o plano se ficarem na conta (os
limites que ninguém anuncia).

° Pergunte-se quanto demora a reparar num problema. Num site de loja vé-se em horas. Num blog
pouco visitado, pode passar um més. Quanto mais tarde se da por ele, mais para trds tem de poder
voltar.

Escolha a cadéncia pelo que perde se falhar. Se perder um dia de pedidos custa dinheiro, cépia diéria.
Se o site muda uma vez por més, uma copia mensal e uma antes de cada mudanca chegam.

Automatize a limpeza, ndo s6 a copia. Se o script de cdpias ndo apaga as antigas, o disco enche e a
cHpia seguinte falha sem ninguém ver. Ensinamos o script em copias automaticas da sua aplicagdo.

Guarde as cOpias que importam mais tempo, em outro lugar. As antigas ndo precisam de estar na
conta: levam-se para fora (cépias fFora do servidor), onde ndo gastam o seu espaco.

Teste a limpeza antes de a deixar apagar.

Umcomando find ... -mtime +N -delete com o caminho errado apaga o que ndo devia. Corra-o
primeiro com -print emvezde -delete ,vejaa lista, e s6 depois troque.

Guardar para sempre também é uma decisdo sobre dados pessoais.

Uma copia antiga contém os dados dos clientes tal como estavam, incluindo os que entretanto pediram
para ser apagados. Defina quanto tempo guarda e cumpra-o (protecdo de dados no seu site).

o Ponha a data no nome

no formato ano-més-dia (2026-10-10). Ordenam-se sozinhas e vé-se de relance qual é a mais antiga.

%3 PRECISA DE AJUDA?

Quer ajuda a perceber que cépias ja tem por nds e quais faltam? Escreva-nos.

& Abrir um pedido de suporte =
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® VEJATAMBEM

Fazer e guardar a sua propria copia, e testar que funciona

A regra 3-2-1 aplicada a um site

Quanto tempo guardamos as cépias, e como restaurar uma

Copias automaticas da sua aplica¢do: cron e mysqldump
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